ANivas @Yo Il

E PELA -

NATUREZA PAN ASSEMBLELA MENICIPAL

LoV PARTIDN] INTTIRG] PELCY BEAM D TUGO [ DETO00S. GRUPD MUNICIPAL RSNy
RECOMENDACAO

AVALIACAO E MONITORIZACAO DE MATERIAIS QUE CONTENHAM FIBRAS DE AMIANTO EM IMOVEIS
MUNICIPAIS

A legislacdo portuguesa (Resolucdo da AR n2 24/2003 de 2 de Abril e Lei n2 2/2011, de 9 de Fevereiro)
determina a obrigatoriedade de se proceder ao levantamento de todos os edificios, instalaches e
equipamentos publicos gue contém amianto na sua construcdo, tornando pablica a listagem resultante. Tal
procedimento naoe tem sido cumprido, estd por realizar.

Prevé ainda legislacdo em vigor que “a Autoridade par os CondicGes de Trabalho (ACT) mediante os
registos de concentraciies de fibras respirdveis detectados e face aos valores limite de emissdo (VLE) previstos
na legislagdo que regulamenta esta matéria (Decreto-Lei n.2 266/2007, de 24 de Julha), propde, para cada um
dos casos, identificados na listagem, aqueles que devem ser submetidos o monitorizocdo regular com
frequéncia determinada e agueles que devem ser sujeitos a acgdes correctivas, incluindo o remogdo dos
respectivas fibras nos casos em gue tal sejo devido.”

A acompanhar o sentido preventivo da legislagdo sdo varias as entidades gue também defendem
medidas de manutencdo, correcgdo ou remocdo dos materiais com amianto consoante (apés) a avaliacio do
risco para a saude dos trabalhadores contra os riscos de exposicio ao amianto durante o trabalho assim como
do risco para a sadde ambiental,

No sitio da internet da ‘Direccdo Geral de Saude (DGS) pode ler-se que “regra geral, o presenca de
amianto em materiais de construcdo representa um baixo risco para a sadde, desde que o material estejg em
bom estado de conservagdo, ndo seja friovel e ndo esteja sujeite o agressdes directas.”
(http://www.dgs.pt/paginas-de-sistema/saude-de-a-a-z/amianto.aspx)

Este servico central do Ministério da Saide alerta ainda em publicacdo que “.. 8%8Ea remocdo pode libertar
ainda mais-portictlas. Por isso, caso o material contendo omianto ndo esteja degradadn, € preferivel por vezes
pintar/envernizar ou encapsular, do que remover.... Normaolménte, a melhor soluco é ndo intervir no material
gue contém amianto e que se encantra em boas condicdes de conservacio. De-um-modo geral, o material que
se-encontra em boas condicdes, nfo liberta fibrasdeamianto; pelo que, desde que as fibras ndo se soltem, nio
existe perigo de contaminacio por inalacdo.” (In “Fichas Técnicas sobre habitaco e sadde - Amianto na
habitagdo e doencas respiratdrias, pp.150-152")
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Segundo publicacdo da Administracio Central do Sistema de Sadide, 1P (ACSS), “nermalmente, o melhor
solugdo.é ndo intervir no material que contém amianto e gue se encontra em boas condicbes de conservacdo.
De um modo geral, o material que se encontra em boas condi¢des, ndo liberta fibras de amianto, pelo que,
desde gque as fibros ndo se soltem, ndo existe perigo de conteminacdo por inalogdo.” (In “Guia para
procedimentos de inventariagdo de materiais com amianto e accoes de controlo em unidades de satide —
G03/2008, p.9", da ACSS)

©Instituto Nacional de Satlide Doutor Ricardo Jorge, IP {INSA) informa que nos estudos até agora
eftectuados por esta Instituicio Publica para monitorizacio ambiental em locais com coberturas de
fibrecimento, os resultados foram na sua grande maioria (94% das medigBes) inferiores ao limite de detecgio
(inferiores a 0,01 fibras/cm3 de ar), valor considerado pela Organizagio Mundial de Saude como indicador de
area limpa. Recomenda o INSA: 1) “que apenas seja mantida uma vigildncio do material gue contém amianta
{fibrocimenta), de forma a manté-lo em boas condigdes, evitando e/ou retardands, tanto guanto possivel, o
sua degradaco”, e que 2) “nos casos em gue o degrodagdo sejg evidente ou o material se encontre acessivel a
agressdo directa e frequente, sejo ponderado o seu revestimento ou remocdo.” (ver anexo)

A Comiss3o Europeia desenvolveu um “Guia de boas praticas para prevenir ou minimizar os riscos
decorrentes do amiante em trabalhos que envolvam (ou possam envolver) amianto, destinade a
empregadores, trabalhadores e inspectores do trabalho”, guia publicado pelo Comité de Altos Responséaveis da
Inspeccdo de Trabalho (CARIT). De acordo com o Guia deve ser realizado um processo de decisdo
relativamente & solucdo a implementar no material contendo amianto, ou seja, “determinar se € mais sensato
deixar ficar os materiais que contém amionto (em condicdes de seguranca satisfatdrias e sob controlo e gestdo
adequados) ou prever asuo remocdo.” (p. 35)

MNa pagina seguinte, o capitulo “Directrizes Relativas a Decistes Sobre Materiais com Amianto em Edificios”
termina defendendo gue "relativamente ao fibrocimento e outros materiais com fibras de ligagdo forte, & mais
provavel gue o processo de tomada de decisfo conduza a decisdo de ndo remover o material, procedendo ao
respectivo registo, controlo e gestio.”

A Associacdo Nacional de Conservacao da Natureza Quercus esclarece no seu sitio da internet gue
“néo € obrigatdrio remaver o amianto que jd estava aplicado, o ndo ser que se verifique que este esteja
degrodado e gue o sua exposicdo possa ser um risco, quer em situacdes de saude ocupacional, quer em
situgcdes de saude ombiental” (htip:

uercus.pt/areas-de-trabalho/583-nucleos/nuclec-regional-de-

porto/areas-denuncias/3516-amianto)

Assim, e considerando gque:

1) Mo que concerne ao risco de sadde piblica, a remogdo do amianto so tem justificacdo em fazer-se se as
concentragdes das fibras respiraveis ao nivel das vias respiratdrias forem superiores ao VLE:
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2) Quando se suspeite/conhega da existéncia de material com amianto e com risco de libertacao de fibras
para o ar, s6 com medicoes feitas com equipamento adequado e por téchicos especializados & que g
possivel a determinacdo destas fibras e da sua eoncentracio;

3} Apods a realizacdo do levantamento e inventario, em que foram confirmados os materiais que contém
amianto, serd necessario proceder-se a tomada de decisdo sobre a solucio a dar aos mesmos. A tomada
de decisdo contempla as seguintes hipéteses:

a) Manter o material nas condi¢fes em gue se encontra
b) Accdo correctiva (encapsulamento p.e.)
c} Remogdo seguida da colocacdo de um material substituto, se necessario:

4) Os factores que devem ser tidos em conta na decisdo das prioridades s3o:
a) O nivel de risco associado ao material que contém amianto
b} A fungdo do material que contém amianto e do compartimento (ou drea) onde se encontra
c) O grau de risco de exposico em funcio do estado de salde dos ocupantes
d} A previsdo, a curto prazo, de uma remodelacdo ou demoli¢do que envolva o compartimento (ou drea)
onde o material com amianto se encontra;

5) A remocgdo de matérias com amianto é a operacio em que ocorre o maior risco para a saude devido &
emissdo de particulas;

6) Os residuos de materiais que contém amianto s3o0 considerados perigosos;

7) A sua remogdo tem um elevado impacto ambiental inerente e na medida em que a legislacio portuguesa
permite a deposicdo em aterro para residuos ndo perigosos (segundo critérios de admiss3o estabelecidos)
o gue, com fathas e omissBes de varia ordem gue tantas vezes sucedem, associadas 3 deficitaria gestio e
fiscalizacao nestas matérias, tem custos ambientais incalculdveis.

O Grupo Municipal do PAN - Partido Pelos Animais e Pela Natureza propde que a Assembleia Municipal,
reunida em sessdo extraordindria no dia 17 de lunho de 2014, delibere recomendar & Camara Municipal de
Lisboa que:

Apés desenvolver o inventirio de todos os edificios, instalagdes e eguipamentos municipais que contém
amianto na sua construcdo, ao invés de decidir pela sua imediata remogdo, proceda 3 tomada de decisio

sobre a solugdo a dar aos mesmos, tendo em linha de conta os factores que conduzem o processo decisdrio.

O Grupo Municipal do Partido Pelos Animais e Pela Natureza

Miguel Santos



